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Stap 1
Start
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* Voor de afname moeten
de genitalién gewassen
worden door middel van
een washand met water.

* Om verontreiniging te
voorkomen houden vrouwen
de schaamlippen gespreid en
mannen trekken de voorhuid
terug tijdens de afname.

Stap 2
Afname

* Voor het onderzoek is het
middelste deel van de eerste
ochtendurine nodig.

* Plas eerst een beetje in het
toilet en vang hierna wat urine
op in een steriele container.

e Laat de urine eerst afkoelen
voordat deze eventueel koel
bewaard wordt.

Stap 3
Identificatie afnamebuis
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* Vul de patientgegevens en

afnamedatum in op het etiket.

* Plak het etiket zo op de
container dat eventuele
barcodes te scannen zijn.

Stap 4
Transport
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¢ Plaats de container in een
safetybag. Sluit deze door
de plakstrip te verwijderen.

Urine midstream

Breng het afnamemateriaal zo snel mogelijk naar de balie
van Medische Microbiologie of Klinische Chemie.

Leiden Alphen Leiderdorp
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(alleen medewerkers)

Wilt u meer informatie over onze onderzoeken en materialen? Ga naar www.microbiologie.nl/vademecum of www.clinicaldiagnostics.nl.
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